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	 Curriculum vitae Europass
	
	


	Informatii personale


	Nume/Prenume
	
	RIZEANU EMANUEL RADU

	Adresa
	
	Bucuresti, bd Decebal 6, sect. 3

	Telefon
	
	0744660402 
	

	Fax
	
	

	E-mail
	
	radu.rizeanu@yahoo.com


	Cetatenia
	
	ROMAN


	Data nasterii
	
	04.02.1956


	 Sex
	
	Masculin


	Locul de munca vizat  
	
	Lector Univ. Dr.  Universitatea Hyperion din Bucuresti
Psihologia sportului si educatiei fizice


	Experienta profesionala


	Perioada
	
	3.06.2011 - prezent

	Functia sau postul ocupat
	
	CIP RADU EMANUEL RIZEANU, Bucureşti, sector 3.

	Principalele activitati si responsabilitati
	
	Psihologie clinică, psihoterapie, organizare cursuri formare in psihologie clinica, psihoterapie.
Psiholog clinician, psihoterapeut in psihoterapie integrativa.

	Numele si adresa angajatorului 

Educatie si formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Numele si tipul institutiei de invatamint / furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma obtinuta

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
Numele si tipul institutiei de invatamint / furnizorului de formare
	
	CIP RADU RIZEANU

2016-2020
Doctor in educatie fizica si sport cu tema: Abordarea de tip cognitiv-comportamental, modalitate de optimizare a procesului de recuperare in patologia ortopedico-traumatica la jucatorul de baschet. Coordonator  Prof. Univ. Dr. Mariana Cordun,  UNEFS Bucuresti.

2016
Psiholog autonom psihoterapie integrativa

Asociatia Romana de Psihoterapie Integrativa

2017 

Psiholog specialist psihologie clinica autonom

Colegiul Psihologilor din România


	Perioada
	
	2011

	Calificarea / diploma obtinuta
	
	Psiholog autonom psihologie clinica

	                                             Perioada
              Calificarea / diploma obtinuta    
                                             Perioada
	
	2010 
Psiholog supervizare psihologie clinica
2008-2010

	Numele si tipul institutiei de invatamint / furnizorului de formare
	
	Universitatea Hyperion din Bucuresti

	Nivelul de clasificare a formei de invatamint /

  Perioada

Numele si tipul institutiei de invatamant


	
	Master psihologie clinica si consiliere psihologica
2005-2008

Universitatea Hyperion, Facultatea de Psihologie si Stiinte ale Educatiei
Diploma licenta PSIHOLOG


Experienţa profesională

	                                                Perioada
	3.06.2011 - prezent

	Numele şi adresa angajatorului
	CIP RADU EMANUEL RIZEANU, Bucureşti, sector 3.

	Tipul activităţii – sector de activitate

Funcţia sau postul ocupat
            
                                               Perioada

            Numele şi adresa angajatorului
                     Funcţia sau postul ocupat
	Psihologie clinică, psihoterapie, organizare cursuri formare in psihologie clinica, psihoterapie.
Psiholog clinician, psihoterapeut in psihoterapie integrativa.
  2016-2020

  Spitalul Dr. Alexandru Obregia

Psiholog Clinician Specialist

	Perioada

Numele şi tipul instituţiei

Denumirea cursului

Numele calificării primite
Perioada

Numele şi tipul instituţiei

Denumirea cursului

Perioada

Numele şi tipul instituţiei

Denumirea cursului

Numele calificării primite
	 21-22 oct 2016

The International Conference PSIWORLD 2016

Prezentare lucrare Optimization of medical rehabilitation process in orthopedic traumatic pathology in athletes through cognitive-behavioral approaches

Certificat de participare cu 10 credite

19-20 mai 2015

Conferinta internationala de psihologie Cand a sti nu este suficient

Prezentare lucrare „Factorii cu potential de risc in aparitia si dezvoltarea formei patologice a jocului de sansa

2015

Romanian Association for the Study of Gambling

Hipnoterapia cognitiv-comportamentala la copii, adolescenti si adulti

Certificat de participare cu 20 credite



	Perioada

Numele şi tipul instituţiei

   Denumirea cursului

Numele calificării primite
	2015

Romanian Association for the Study of Gambling

Terapia tulburarilor de limbaj

Certificat de participare cu 20 credite

	Perioada

Numele şi tipul instituţiei

Denumirea cursului

Numele calificării primite

 Perioada

 Numele şi tipul instituţiei

 Denumirea cursului

 Numele calificării primite

                                                 Perioada

Numele şi tipul instituţiei 

Denumirea cursului

Numele calificării primite                                                       

Perioada

Numele şi tipul instituţiei 

Denumirea cursului

Numele calificării primite

Perioada

Numele şi tipul instituţiei 

Denumirea cursului

Numele calificării primite

Perioada

Numele şi tipul instituţiei 

Denumirea cursului

Numele calificării primite

Perioada

Numele şi tipul instituţiei 

Denumirea cursului

Numele calificării primite


	 2014

Asociatia de Psihoterapii Cognitiv si Comportamentale din Romania

Curs formare Intervenţii cognitiv-comportamentale.Aplicatii la copii, adolescenti si varsta a treia.

Certificat de participare cu 20 credite.

2013

Romanian Association for the Study of Gambling

Diagnostic, evaluare si interventie in tulburari ale limbajului

Certificat de participare cu 25 credite.

 2012

Societatea Română de Psihologie Experimentală Aplicată

Curs formare Selecţia şi evaluarea psihologică a personalului şi metode de diagnoză, intervenţie şi schimbare organizaţională în organizaţii şi resurse umane.

Certificat de participare cu 20 credite.

 2012

Societatea Română de Psihologie Experimentală Aplicată

Curs formare Evaluarea personalului şi evaluarea profesională a performanţelor în organizaţii şi resurse umane.
Certificat de participare cu 20 credite.

2011

Asociaţia de Psihoterapie Experienţială şi Hipnoterapie

Cuplul ideal, ori la bal, ori la spital, de câte ori şi la ce oră.

Certificat de participare cu 10 credite

2012

Asociaţia Română de Psihoterapie Integrativă

Diploma de dezvoltare personala

 2010 - 2012 

Asociaţia Română de Psihoterapie Integrativă

Formare in psihoterapie integrativa

Psihoterapeut în psihoterapie integrativă

	Perioada

Numele şi tipul instituţiei

Denumirea cursului

Numele calificării primite
	2011

Sindicatul Liber din Învăţământ Maramureş Baia Mare

Formator

Formator acreditat de Ministerul Muncii si Protectiei Sociale

	Perioada

Numele şi tipul instituţiei

Denumirea cursului

Numele calificării primite
	2010

Asociaţia de Psihoterapii Cognitive şi Comportamentale din România

Curs formare Intervenţii cognitiv-comportamentale. Program pentru copii agresivi

Certificat de participare cu 15 credite

	Perioada

Numele şi tipul instituţiei

Denumirea cursului

Numele calificării primite
	 2010

Asociaţia de Psihoterapii Cognitive şi Comportamentale din România

Curs formare Tehnici de intervenţii cognitiv-comportamentale. Aplicaţii în terapia de cuplu şi a familiei

Certificat de participare cu 15 credite

	Perioada

Numele şi tipul instituţiei

Denumirea cursului

Numele calificării primite
	2010

Asociaţia Română de Psihodramă Clasică

Curs formare Specificul intervenţiei psihologice în adicţii

Certificat de participare cu 10 credite



	Perioada

Numele şi tipul instituţiei

Denumirea cursului

Numele calificării primite
	2010

Asociaţia Română de Psihoterapie Integrativă

Curs formare continuă Inteligenţa emoţională

Certificat de participare cu 10 credite

	Perioada

Numele şi tipul instituţiei

Denumirea cursului

Numele calificării primite

Perioada

Numele şi tipul instituţiei

Denumirea cursului

Numele calificării primite

Perioada

Numele şi tipul instituţiei 

Denumirea cursului

Numele calificării primite


	2010

Asociaţia Română de psihoterapie Integrativă

Curs formare Rezistenţa la schimbare

Certificat de participare cu 10 credite

2007

Asociatia de Hipnoterapie si Psihoterapie Cognitiv-Comportamentala

Diploma de dezvoltare personala

2003

ALBERT ELLIS Institute, New York

Beating Your Self-Defeating Eating

Certificat de participare




	 Aptitudini si competente personale


	Limba materna
	
	ROMANA


	 Limbi straine cunoscute

	Autoevaluare
	
	Comprehensiune
	Vorbit
	Scris

	 Nivel european (*) 
	
	Abilitati de ascultare
	Abilitati de citire
	Interactiune
	Exprimare
	


	ENGLEZA
	
	
	C1
	
	C1
	
	C1
	
	C1
	
	C1

	GERMANA
	
	
	B1
	
	B1
	
	B1
	
	B1
	
	B1

	(*) Cadrului european de referinţă pentru limbi


	Competente si abilitati sociale
	
	Excelente aptitudini de comunicare

Rezistenţă la stres şi frustrare 

Capacitate de adaptare la noi condiţii de muncă

Capacitatea de a lucra atât în echipă cât şi individual


	Competente si aptitudini organizatorice
	
	Abilităţi deosebite în relaţiile interumane




	   Competente si cunostinte de
        uilizare a calculatorului
	
	Operare P.C. – Windows XP, Utilizare pachet programe Office 2003, SPSS all versions


	        Permis de conducere
	
	CATEGORIA B

	
	
	


	Informatii suplimentare
	
	


                                                          PARTICIPARI CONFERINTE

                 1. Conferinta “Perspective inovative in domeniul psihologiei aplicate”, Univ. Hyperion din Bucuresti, 16 mai 2019 cu lucrarea: Corelaţia dintre depresie, anxietate şi nivelul percepţiei asupra durerii la sportivi.
               2. Conferinta “Conceptul de reziliență în abordările psihologice actuale,”  Univ. Hyperion din Bucuresti,  din 11 mai 2018, cu lucrarea: The efficiency of cognitive-behavioral therapy in rehabilitation process of the injured athletes - a review. 
              3. “International Conference Psiworld“7-th edition, 21-22 October 2016, Bucharest University, Romania, cu lucrarea: Optimization of medical rehabilitation process in orthopedic traumatic pathology in athlets through cognitive-behavioral approaches.
                                                                             PUBLICATII
                                                        RIZEANU EMANUEL RADU
1. Lucrare de doctorat cu titlul (2020):  Abordarea de tip cognitiv-comportamental, modalitate
 de optimizare a procesului de recuperare in patologia ortopedico-traumatica la jucatorul de baschet.     
                 2. Rizeanu, R.E., Cordun, M. (2019). Impulsivity and irrational beliefs of injured basketball players. Discobolul - Physical Education, Sport and Kinetotherapy Journal, XV, vol. 58, nr. 4, p.13-19.
                  3.  Bratu, M., Rizeanu, E.R., Constantin, G., Rizeanu, S. (2018). Personality types and locus of control as factors influencing an optimistic life orientation. Discobolul- Physical Education, Sport and Kinetotherapy Journal 1/51, p 28-31.

                  4. Bratu, M., Rizeanu, R.E. (2018). The efficiency of cognitive-behavioral therapy in rehabilitation process of the injured athletes - a   review. Romanian Journal of Psychological Studies, vol. 6, issue 1, p. 23-28. 

                  5. Rizeanu, E.R., Bratu, M. (2018). Correlations between depression, anxiety and the level of pain perception in athletes who suffered injuries. Discobolul- Physical Education, Sport and Kinetotherapy Journal, vol. XIV, no 4/54, p 41-45.
                  6. Rizeanu, R.E., Bratu, M. (2017). The Efficiency of Cognitive-Behavioral Therapy in The
Treatment of Depression. American Research Journal of Addiction and Rehabilitation, Vol. 1, issue 1, p. 1-5.
                  7. Rizeanu, R. (2017). Stress, depression and dysfunctional attitudes among elders, publicata in  Romanian Journal of Psychological Studies, vol. 5, issue2, p. 24-30.

                  8. Rizeanu, R. (2017). Optimization of medical rehabilitation process in orthopedic traumatic pathology in athlets through cognitive-behavioral approaches. Romanian Journal of Experimental Applied Psychology, vol. 8, Special Issue 1/2017, Psiworld 2016 Proceedings, p 384-388.
                  9. Evaluare clinica si psihoterapie: Studii de caz. (2015) – coautor. Editura Universitara.
                10. Psihoterapie si consiliere. Studii de caz. (2014) – coautor. Editura Universitara.
     11. Rizeanu, R. (2014). Mirajul jocului, in Psihoterapie şi consiliere; Studii de caz. Editura

Universitara.
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