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Informații profesionale 

	
	

	
	

	
	

	                Nume / Prenume
	SÎRBU MARINELA
	

	               Adresa
	Calea Călărași, 169 București 
	

	                 Telefon
	0744493788
	

	                       E-mail(uri)
	marinelasirbu@hyperion.ro

	

	
	
	

	
Experiența profesională


	
	

	Numele și adresa    
  angajatorului  


	Universitatea Hyperion din București, Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației; str. Calea Călărași, 169. București, România.


	

	       Perioada




 Funcția sau postul ocupat







Activități si responsabilități principale
	2006-prezent 
2006-2008 preparator universitar, Facultate de Psihologie , Universitatea Hyperion, București 
2008-2010 asistent universitar Universitatea Facultate de Psihologie , Hyperion București 
2010-  prezent lect. univ.dr. Universitatea Hyperion București 
2022-2023 Director de departament Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației 
2023-prezent Prodecan Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației 


Responsabil cu educaţia şi formarea continuă (organizarea activităţilor didactice şi de evaluare a studenţilor, elaborarea de regulamente, actualizarea planurilor de învăţământ în funcţie de cerinţele de formare profesională a studenţilor, coordonarea acţiunilor implicate de procesele de autorizare sau acreditare de către ARACIS a programelor de licență și master) perfecţionarea şi îmbunătăţirea programelor analitice; Regulamentul de organizare și funcționare al FPSE; implementarea sistemului calităţii la nivelul facultăţii.

Membru în Senatul Universității  Hyperion Bucuresti
Membru in Consiliul Facultatii - Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației;  Universitatea Hyperion Bucuresti
Membru în Catedra de Psihologie -  Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației;  Universitatea Hyperion Bucuresti



	

	
	Proiectarea și desfășurarea activității didactice reprezentată la cursuri, seminarii în domeniul psihologiei pentru studiile de licență: Psihologie clinică .
Programul de master: Psihologie clinică și Consiliere psihologică;  disciplinele: Psihologia sănătății, Psihopatologia copilului adultului și vârstnicului, Psihodiagnoza adult și vârstnic. 

Coordonator pentru , lucrări de licentă si disertatie coordonator și autor  articole de cercetare. 

	

	
	Cabinet individual de Psihologie – SÎRBU MARINELA 

	

	                     Perioada    
	2007→ prezent 
	

	Funcția sau postul ocupat
	    2009 – prezent  Psihoterapeut  specialist în    Psihoterapie   Cognitiv- Comportamentală
   2009 – prezent  Psiholog clinician specialist 
	

	Activități si responsabilități principale
	Evaluare și intervenție psihologică în cabinetul psihologic în limita atestatelor deținute.
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	      Numele și adresa angajatorului
	FM Medident SRL, sect.3, B-dul Corneliu Coposu 7, București.
	

	
                 Perioada
	
15.10.2017 – 01.03.2020
	

	
	          Funcția sau postul ocupat         P    
	Psiholog

	
Activități si responsabilități principalepale
	Evaluare,consiliere,recomandări,psihoeducație ; optimizarea comportamentului uman.








	
Psiholog consultant – colaborator 

Evaluarea și optimizarea comportamentului personalului angajat.





	

	
	




.
	

	
	
	

	   Numele și adresa angajatorului
	YKK SRL Romania, Str. Tamași, nr.20, Buftea, Ilfov.

	

	         Perioada
	   06.08.2014-15.10.2015 
	

	Funcția sau postul ocupat
	Psiholog consultant – colaborator 
	

	Activități și responsabilități principale
	Implementare programe de comunicare la nivel de CEO și COO: activități de HR.

	

	
                     Perioada 

  Numele și adresa angajatorului




   Activități și responsabilități                principale 

              
		   
    2010-2014 

Asociația  Centrul Național de Formare Profesională în   Psihologie; Str. Fabrica de Chibrituri, nr.34, București.


    


	

	


Predare cursuri la disciplinele: Psihologia personalității; Metode și tehnici de cercetare în psihologie clinică; Psihologia sănătății.
	

	


Perioada
	


01.01.2011 – 31.12.2012

	

	Funcția sau postul ocupat
	Evaluator național 
	

	Activități și responsabilități principale
	Evaluare academică
	

	Numele și adresa angajatorului
	Agenția de Credite și Burse de Studii; str. Caransebeș, nr.1, București..
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	

Educație și formare
	
	

	Absolvite
	
	

	Perioada
	2013- 2015
	

	Calificarea/diploma obținută
	Trainer authorized by the ,, Operationalized Psychodynamic Diagnosis – Taskforce” OPD-2
	

	Competențele profesionale dobândite
	Basic – Training Course OPD-2
Advanced Training Course OPD-2
	

	Numele și tipul instituției de învățământ/furnizorului de formare
	Klinik fur Psychosomatische und Allgemeine Klinische Medizin; Universitatsklinikum Heidelberg. Germany
	

	Nivelul în clasificarea națională sau internațională
	     OPD Task Force International 
	

	Perioada
	2008-2012
	

	Calificarea/diploma obținută
	Director de Psihodramă Clasică 	Moreniană
	

	  Competențele profesionale dobândite
	Psihoterapeut psihodramatist 
	

	Numele și tipul instituției de învățământ/furniz
	

                                       
                        Perioada
	2008-2012

	Calificarea/diploma obținută
	Director de Psihodramă Clasică 	Moreniană

	Competențele profesionale dobândite
	Psihoterapeut psihodramatist 

	Numele și tipul instituției de învățământ/furnizorului de formare
	Asociaţia Română de Psihodramă Clasică , București Romania şi Studio Di Psicodrama  Milano, Italia







	Asociaţia Română de Psihodramă Clasică , București Romania şi Studio Di Psicodrama  Milano, Italia



2007-2009
Psihoterapeut cogniv-comportamental

Intervenții psihoterapeutice 

Asociația de Hipnoterapie şi Psihoterapie cognitiv-comportamentală, București.
	

	
	
	

	                                           Perioada
	
   2011
	

	Calificarea/diploma obținută
	Formator pentru Studii Superioare
	

	Competențele profesionale dobândite
	Program de specializare pentru competenţa	de formator
	

	Numele și tipul instituției de învățământ/furnizorului de formare
	EURO BEST TEAM S.R.L. București Romania 
	

	
	
	

	Perioada
	2007-2011
	

	                            Diploma obținută
	    Doctor în Psihologie
	

	Competențele profesionale dobândite
	Cercetare, statistică, implementare .
	

	Numele și tipul instituției de învățământ/furnizorului de formare

   Nivelul în clasificarea națională sau   internațională


	Universitatea din București. Psihologie și Științe ale Educației- Scoala Doctorală România

Ciclul I Bologna

	

	
	
	

	Perioada
	2005-2007  
	

	Calificarea/diploma obținută
	Diploma de Master 
	

	Disciplinele principale studiate/competențele profesionale dobândite
	
Psihoterapii Cognitiv-Comportamentale
	

	Numele și tipul instituției de învățământ/furnizorului de formare
	Universitatea Titu Maiorescu  din București.
Facultatea de Psihologie      
	

	

Nivelul în clasificarea națională sau internațională
	

Postuniversitar
	

	
Perioada
	
2006-2007 
	

	Calificarea/diploma obținută
	Formare  în   Consiliere  și  Terapia familiei 
	

	Disciplinele principale studiate/competențele profesionale dobândite
	
Terapie sistemica Cuplu-Copil – Familie 
	

	Numele și tipul instituției de învățământ/furnizorului de formare
	Asociaţia de Consiliere şi  Terapie a Familiei, Iaşi .
	

	
	
	

	Perioada
	2005-2006  
	

	Calificarea/diploma obținută
	Psihooncolog
	

	Disciplinele principale studiate/competențele profesionale dobândite
	Intervenţii psihologice în  diagnosticul oncologic cu ajutorul terapiei Cognitiv -Comportamentale
	

	Numele și tipul instituției de învățământ/furnizorului de formare
	Institutul Francez, București în  colaborare cu Spitalul Universitar Fundeni, București. Romania 

	

	
	
	

	

Perioada
	

01/10/2001 - 31/07/2005
	

	Calificarea/diploma obținută
	Licență în Psihosociologie
	

	
	
	

	Numele și tipul instituției de învățământ/furnizorului de formare
	Universitatea Hyperion din București,
Facultatea de Psihologie-Sociologie și Științe Politice 

	

	Nivelul în clasificarea națională sau internațională
	Licență 4 ani – Bologna I
	

	


Perioada
              Calificarea/diploma        obținută


 Numele și tipul instituției de învățământ/furnizorului de formare



     

 
  Limba  maternă          Româna                                                                              
	[bookmark: _Hlk121170565]    


2004-2005                          
  Predare cursuri  în învaţământul superior



Departamentul pentru pregătirea personalului didactic
 (DPPD)  
 Universitatea Hyperion din București,

	

	Limbi străine cunoscute
	
	

	
	
	Înțelegere
	Vorbire
	Scriere
	

	
	
	Ascultare
	Citire
	Participare la conversație
	Discurs oral
	
	

	  Engleză
	
	B2
	B2
	B2
	B2
	B2
	

	 Italiană
	
	B2
	B1
	B2
	B1
	B1
	

	
	
	

	
	
	

	
Competențe și aptitudini  în organizarea unor manifestări ştiinţifice pentru cadrele didactice studenţi



























Competențe și abilități sociale
	 
  2015 – Organizator și Moderator în cadrul Conferinței naționale cu participare internațională  ,, Când a ști nu e suficient “– Facultatea de Psihologie Psihologie și Științe ale Educației , Universitatea Hyperion din București,


 2023 – Organizator și moderator al Sesiunii de comunicări științifice a studențior și masteranzilor Facultatea de Psihologie Psihologie și Științe ale Educației, Universitatea Hyperion din București,

 2024 – Organizator și moderator Moderator în cadrul Conferinței naționale cu participare internațională  ,, Psihologia la confluența dintre știință și artă “  Facultatea de Psihologie Psihologie și Științe ale Educației, Universitatea Hyperion din București,

2025- Organizator și moderator al sesiunii de comunicări științifice a studenților și masteranzilor Facultatea de Psihologie Psihologie și Științe ale Educației, Universitatea Hyperion din București,



Spirit de echipă;  capacitate de adaptare la medii multiculturale dobândite în exercitarea diferitelor functii în diferite medii organizationale ;  coordonare grupuri de lucru academic -capacitati de negociere; dezvoltare personală şi socială.

	

	
	
	

	Competențe și aptitudini tehnice
	Utilizare echipamente tehnice de birou; Programe de prezentare (powerpoint, google slides, etc.) Managementul emailurilor; programe pentru conferinte video ( Skype, zoom,etc.) Platforme educationale , Blakboard Learn.
	

	Competențe și aptitudini de utilizare a calculatorului
	Pachetul Microsoft Office; Microsoft Excel; Utilizator avansat: Windows, etc.
	

	
	
	

	
	
	

	              Permis de conducere
	B (din anul 1999) 


	

	
	
	


[bookmark: _Hlk148261871]     Membru în asociații profesionale 
[bookmark: _Hlk148261742]  Membru fondator  Asociaţia de Hipnoterapie şi Psihologie Cognitiv-Comportamentală, București, România. 
Membru fondator  Asociația  Centrul Național de Formare Profesională în   Psihologie, București, România.
Membru de Onoare Asociația de Psihologie Haologică, București, România .
Membru Colegiul Psihologilor, Romania, București.
Membru al Asociaţiei Psihologilor din România

Membru în comitete editoriale
Editor asociat al Romanian Journal of Psychological Studies 

 
 
	Data						                   Lect.univ.dr. Marinela Sîrbu	
         04.09.2025 
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